
CONTINUED
±www.unfpa.org

 ∫„ö?N�« …u?−�

 …U³K*« dOž  UłUO²Šô« WO³Kð

WOÐU$ù« W×B�« W¹UŽ— v�≈

≤∞±≤ d³L�¹œØ‰Ë_« Êu½U� w� wMIð rOOI²Ð WKLJ²�� …dA½

W?�bI�

 ‰ö²Ž« »U³Ý√ s� ÎUO�Oz— ÎU³³Ý …œôu�«Ë qL(« ¡UMŁ√ Àb% w²�«  UHŽUC*« qJAð

 »—UI¹ U� pKNð –≈ ¨r�UF�« w� »U$ù« sÝ  UG�U³�« ¡U�M�« Èb� …U�u�«Ë W×B�«

 w� sAF¹ ??? WzU*« w� ππ ??? ÎU³¹dIð ¡U�M�« ¡ôR¼ q
Ë Æ
±

Âu¹ q
 …√d�« ∏∞∞

 ‰uB(« ’d� sN� X×Oð√ u�  UO�u�« Ác¼ VM& ÊUJ�ùUÐ ÊU
Ë Æ
≤

WO�UM�« Ê«bK³�«

 rOEMðË …œôu�« w¦¹bŠ W×�Ë  UN�_« W×� ‰U−� w� W³ÝUM*« W¹UŽd�« vKŽ

 w� ÷UH�½« p�– w� U0 ???±ππ∞ ÂUŽ cM� ÎUþu×K� ÎU�bIð U½bNý s¾�Ë Æ…dÝ_«

 ??? qL(« lM� qzUÝË Â«b�²Ý« w� …œU¹“Ë 
≥

WzU*« w� ¥∑ ‰bF0 WOÝUHM�«  UO�u�«

  U�b)« Ác¼ s� …œUH²Ýô« ’d� v�≈ ÊdI²H¹ s�e¹ô ¡U�M�« s� 5¹ö*«  U¾� ÊS�

 Æ
¥

WOÝUÝ_«

l?ÐU?ð



≤www.unfpa.org

 Ád¹bIð U� W?LŁ

 ÊuOK� ≤≤≤

 s2 w�UM�« r�UF�« w� …√d�«

 ¨qL(« ÍœUHð w� 6žd¹

 WKOÝË Í√ sKLF²�¹ ôË

 qL(« lM� qzUÝË s�

ÆW¦¹b(«

 ¨w�M'« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ W�uIM*« ÷«d�_«  ôUŠ s� …b¹bł W�UŠ ÊuOK� μ∞∞ WMÝ q
 Àb% ¨WO*UF�« W×B�« WLEM� v�≈ Î«œUM²Ý«Ë

 Î«—UŁ¬ t� Ê≈ qÐ ¨V�×� ¡U�M�« Õ«Ë—√ cIM¹ ô »U$ù«  «uMÝ ‰öš …√d*« W×� w� —UL¦²Ýô«Ë ÆUOI¹d�√ w� W�UŠ ÊuOK� π≥ UNM� Àb%Ë

 ULNLOKFð ÂU9≈ vKŽ —b�√ ÊU½uJ¹ ULN½S� ¨W×B�UÐ …√d*«Ë …U²H�« l²L²ð U�bMŽË Æ3_«Ë WOK;«  UFL²−*«Ë dÝ_« vKŽ lHM�UÐ ÎUIŠô œuFð

 WOÐU$ù« W×B�« l{Ë ÊS� ¨—uEM*« «c¼ s�Ë ÆwK;« ULNFL²−� w� WL¼U�*«Ë ¨ULN�UHÞQÐ ¡UM²Žô«Ë ¨WOłU²½ù« WDA½_« w� W
—UA*«Ë

  ÆWOLM²�« ÊU
—√ s� wÝUÝ√ s
—Ë ¨bK³K� ÂUF�« wŽUL²łô«Ë ÍœUB²�ô« ÂbI²�« vKŽ W¹u� W�öŽ …√dLK�

WM¼«d�« W�U(«

 Æw*UF�« bOFB�« vKŽ »U$ù« sÝ  UG�U³�« ¡U	M�« Èb� …U�uK� ÎUO	Oz— ÎU³³Ý …œôu�«Ë qL(« …d²� ‰öš tðUHŽUC�Ë “b¹ù« ¡«œ qE¹

Æ
μ

WOÐU$ù« W×B�« ‰U−� w� W¹UŽd�« Z�«dÐË  U�bš sŽ  U�uKF� vKŽ ‰uB(« ’d� ¡U�M�« ¡ôRN� X×Oð√ u�  UO�u�« Ác¼ ÍœUHð sJ1Ë

 qL(« lM� qzUÝË s� WKOÝË Í√ sKLF²	¹ ôË ¨qL(« ÍœUHð w� 6žd¹ s2 w�UM�« r�UF�« w� …√d�« ÊuOK� ≤≤≤ Ád¹bIð U� WLŁË

 sNM� WzU*« w� μπ ¨qL(« lM� qzUÝË v�≈ ÊdI²H¹ wð«uK�«  UłËe²*« dOžË  UłËe²*« ¡U�M�« s� …√d�« ÊuOK� ≤≤≤ q�√ sL� Æ
∂

W¦¹b(«

 Æ
∑

vDÝu�« UOÝ¬ »uMłË Èd³J�« ¡«d×B�« »uMł UOI¹d�√ w� sAF¹

 Æ
∏

W¦¹b(« qL(« lM� qzUÝË v�≈ …U³K� dOž WłUŠ sN� wð«uK�« ¡U	M�« Èb� qL(«  ôUŠ s� WzU*« w� ∏∞ ÷—UF�« qL(« qJA¹Ë

 ÊuJð ¨qJ
 UOI¹d�√ wH� Æ…dOIH�« Ê«bK³�« s� b¹bF�« w� ÎUO½b²� ‰«e¹ ô U¼—UA²½« ÊS� ¨W¦¹b(« qL(« lM� qzUÝË Â«b�²Ý« b¹«eð s¾�Ë

 Ê«bKÐ WFCÐ w�Ë Æ
π

W¦¹b(« qL(« lM� qzUÝË v�≈ …U³K� dOž WłUŠ »U$ù« sÝ  UG�UÐË  UłËe²� ¡U�½ fLš q
 s� …bŠ«Ë …√d�« Èb�

 sÝ  UG�U³�«  UłËe²*« ¡U�M�« s� WzU*« w� ±μ sŽ qI¹ U� qL(« lM� qzUÝË Âb�²�¹ ¨Ê«œu��«Ë ‰UGM��«Ë ôuG½√ UNO� U0 ¨WOI¹d�√

Æ
±∞

»U$ù«

 ±≥ qJ� bŠ«Ë Íu¦½√ ‰U�— Ÿ“Ë ¨≤∞±∞ ÂUŽ w�Ë Ær�UF�« ŸUIÐ s� b¹bF�« w� WO½b²� tðd�Ë XKþ Ê≈Ë ¨Íu¦½_« ‰U�d�« d�«uð b¹«e²¹Ë

 `L�ð w²�« WŠU²*« …bOŠu�« WKOÝu�« s¼«d�« X�u�« w� Íu¦½_« ‰U�d�« bF¹Ë ÆÈd³J�« ¡«d×B�« »uMł UOI¹d�√ w� »U$ù« sÝ WG�UÐ …√d�«

 o¹dÞ sŽ W�uIM*« ÷«d�_« s� ÁdOžË ¨W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO� s� sN�H½√ W¹UL( …dDO��« s� d³
√ —bIÐ  UI¼«d*«Ë ¡U�MK�

 Æ
±±

÷—UF�« qL(« s�Ë w�M'« ‰UBðô«

l?ÐU?ð



≥www.unfpa.orgl?ÐU?ð

 WIÐU	�« W¹UŽd�« s� ÊbH²	¹ …√d�« ÊuOK� ±≤≥ s¼œbŽ m�U³�«Ë ÂUŽ q� ÊbK¹ wð«uK�« ¡U	M�« nB½ »—UI¹ U�Ë

 UN� ÕU²ð Ê√ ÂeK¹ ¨UNFO{— W×�Ë UN²×� …√d*« wL% wJ�Ë Æ…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W¹UŽ—Ë …œôu�« W¹UŽ—Ë ¨…œôuK�

 s� Î«bł qOK� œbŽ WLŁ ¨WO�UM�« Ê«bK³�« w� sJ�Ë Æ…œôu�«Ë qL(« ¡UMŁ√ WOÝUÝ_« WO×B�« W¹UŽd�« s� …œUH²Ýô« ’d�

 Æ
±≤

UNKHÞË …√d*« UNO�≈ ÃU²% w²�« W¹UŽd�« q
 ÎöF� …œułu*« o�«d*« d�uð U� Î«—œU½Ë ¨ÎULOKÝ Î«eON& …eN−*« WO×B�« o�«d*«

 s� …√d�« 5¹ö� WŁöŁ W¹UŽd�« vIK²ð ôË ¨
±≥

WMÝ q� Êu�Q� dOž ÷UNł≈  UOKLŽ …√d�« ÊuOK� ≤≤ »—UI¹ U� Íd−Ô¹Ë

Æ
±¥

WO×�  UHŽUC� V³�Ð W¹UŽd�« v�≈ s−²×¹ s2 …√d�« 5¹ö� ∏[μ q�√

 Èb� …d¼U� W�U³� …√dLK� UNO� d�u²ð Ê√ qL²×¹ ô w²�« Ê«bK³�« w� t� Èu²	� vKŽ√ WOÝUHM�«  UO�u�« œbŽ mK³¹Ë

 vKŽ ·dý√ ¨ÎU�uLŽ WO�UM�« Ê«bK³�« wH� Æ5Ð—b*« W×B�« wOzUBš√ s� ÁdOž Ë√ VO³Þ Ë√ WKÐU� qO³� s� ¨…œôu�«

 5Š ±ππ∞ ÂUFÐ W½—UI� …œU¹“ q¦1 U� u¼Ë ¨≤∞∞π ÂUŽ w� …dN� ÊuO×� ÊuOzUBš√  «œôu�« s� WzU*« w� ∂μ »—UI¹ U�

 …bŽU�� ÊËbÐ ÊbK¹ s�e¹ ô  «dOIH�« ¡U�M�« s� 5¹ö*« ÊS� ¨ÂbIð vKŽ ‰b¹ «c¼ ÊU
 s¾�Ë ÆWzU*« w� μμ ‰bF*« «c¼ mKÐ

 w� ±∞∞ l²L²¹ ¨vMž d¦
_« Ê«bK³�« w�Ë ÆUOÝ¬ »uMłË Èd³J�« ¡«d×B�« »uMł UOI¹d�√ w� ULOÝ ô ¨ «d¼U�  öÐU�

 ¡UMŁ√ WBB�²� W¹UŽ— s� bOH²�¹ ô t½S� ¨W½—UI*UÐË Æ
±μ

…œôu�« ¡UMŁ√ W×B�« wzUBš√ s� …bŽU�0 ÎU³¹dIð ¡U�M�« s� WzU*«

Æ
±∂

‰U³O½ w� ¡U�M�« s� WzU*« w� ±π Ë «bMžË√ w� ¡U�M�« s� WzU*« w� ¥≤ ô≈ …œôu�«

 ¨w	M'« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ W�uIM*« ÷«d�_« s� ÷d0 Âu¹ q� »UB¹ h�ý ÊuOK� Ê√ v�≈  «d¹bI²�« V¼cð

 w�M'« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ W�uIM*« ÷«d�_« qJAð ¨WO�UM�« Ê«bK³�« w�Ë ÆW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO� UNO� U0

 W�uIM*« ÷«d�_UÐ WÐU�ùU� ÆWO×B�« W¹UŽd�« ÊuG�U³�« UN³³�Ð fL²K¹ w²�« ÷«d�_« s� v�Ë_« fL)«  U¾H�« UNðUHŽUC�Ë

 rIF�« qO³� s� …dšQ²� …dODš V�«uŽË WM�e�  UÐUN²�«Ë ¨…œUŠ ÷«dŽ√ v�≈ wCHð Ê√ sJ1 w�M'« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ

 V³�Ð WMÝ q
 ÎU³¹dIð …√d�« ≤∑μ ∞∞∞  u9Ë Æl{d�« ÷«d�√Ë ¨vðu*« bO�«u*«Ë ¨rŠd�« oMŽ ÊUÞdÝË ¨rŠd�« Ã—Uš qL(«Ë

 ÆUN²O³�Už w� UN³M& sJ1  UO�u�« Ác¼Ë ÆWO�UM�« Ê«bK³�« w� sAF¹ ¡U�M�« ¡ôR¼ s� WzU*« w� π∞Ë ¨rŠd�« oMŽ ÊUÞdÝ

 qL(« ¡UMŁ√ …U�u�« dDš tł«uð …dOIH�« Ê«bK³�« w� …√d*U� Æ¡U	M�«  UO�Ë —«dL²Ýô w	Ozd�« V³	�« u¼ dIH�«Ë

 s�  u9 Ê√ `łd¹ ¨UN�H½ Ê«bK³�« qš«œ t½S� ¨p�– vKŽ …ËöŽË ÆWOMG�« Ê«bK³�« w� …√d*« tNł«uð U2 d³
√ —bIÐ …œôu�«Ë

 Æ
±∑

WOÐU$ù« W×B�« W¹UŽ— s� sNðœUH²Ý« ‰UL²Š« W¹UGK� qI¹ s2 ¡U�M�« dI�√  UHŽUC*« ¡«dł



¥www.unfpa.org

  u1 ¨ÂUŽ q
Ë Æ UN�_« W×BÐ …œôu�« w¦¹b(« ‰UHÞ_«  UO�Ë j³ðdð U� Î«dO¦
 –≈ ÆU¼bO�Ë …U�Ë ‰UL²Š« s� Î«dO¦� Â_« …U�Ë b¹eÔðË

 Æ
±π

WO�UM�« Ê«bK³�« w�  UO�u�« pKð s� WzU*« w� ππ Àb%Ë ¨
±∏

…œôu�« w¦¹b(« ‰UHÞ_« s� qHÞ 5¹ö� ≥ vKŽ b¹e¹ U�

 Æ±ππ∞ ÂUŽ cM� WzU*« w� μ∞ ‰bF0 b¹«eð –≈ ¨dL²	� ŸUHð—« w� WO�UM�« oÞUM*« w� »U$ù« sÝ  UG�U³�« ¡U	M�« œbŽ ‰«e¹ ôË

 W×B�« wOzUBš√Ë WOÐU$ù« W×B�« lKÝ s� b¹e*« v�≈ WłU(« ÎUC¹√ tF� v�UM²ð t½S� ¨r�UF�« w� v�UM²¹ T²� U�  UÐUA�« œbŽ Ê√ U0Ë

 Æ
≤∞

WOH¹d�«Ë …dOIH�« oÞUM*« w� W�UšË ¨WK�UA�« WOÐU$ù« W×B�« W¹UŽ— «Ëd�u¹ Ê√ rNMJ1 s¹c�« …dN*«

 WOłU²½ù« w� dzU	š w� V³	²ðË ÍœUB²�ô« uLM�« …dOðË RÞU³ð v�≈ …œôu�« w¦¹b(« ‰UHÞ_«  UO�ËË WOÝUHM�«  UO�u�« ÍœRðË

 lO{d�«Ë …√d*« W×� 5�% w� —UL¦²Ýô« ÊS� ¨p�– s� fJF�« vKŽË Æw*UF�« Èu²	*« vKŽ WMÝ q� —ôËœ ÊuOKÐ ±μ w�«uŠ mK³ð

 ±π∂μ s� …d²H�« w� UOÝ¬ w� ÍœUB²�ô« uLM�« nB½Ë YKŁ 5Ð ÕË«d²¹ U� ÊS� ¨‰U¦*« qO³Ý vKŽË Æ3_« vKŽ Èb*« …bOFÐ l�UM0 œuF¹

Æ
≤±

WÐuB)«  ôbF�Ë ‰UHÞ_«Ë l{d�«  UO�Ë w�  UCOH�ð v�≈Ë WOÐU$ù« W×B�« UNðbNý w²�«  UMO�×²�« v�≈ ÈeF¹ ±ππ∞ v�≈

øqLF�« U�

 …œU� ·U{√ ¨≤∞∞μ ÂUF� w*UF�« WLI�« d9R� wH� ÆWOLM²�« w� …√dLK� WOÐU$ù« W×BK� WLÝU(« WOL¼_UÐ Èu²�� vKŽ√ vKŽ d�
Ô
√ bI�

 W×½U*«  UN'« XKþ s¾�Ë Æ
≤≤

WOH�ú� WOzU/ù« ·«b¼_« —UÞ≈ w� W¹Už U¼—U³²ŽUÐ WOÐU$ù« W×B�«  U�bš s� …œUH²Ýô« rOLFð r�UF�«

 WłU(« W³
«u* —UL¦²Ýô« …œU¹“ ÂeKð t½S� ¨ÍœUB²�ô« œu
d�« s� ržd�« vKŽ …√d*« W×B� œ—«u*« hB�ð WHOC*« Ê«bK³�«  U�uJŠË

 Æ
≤≥

WOÐU$ù« W×B�« v�≈ ?? …b¹«e²*«Ë ?? …U³K*« dOž

 5�×²� W¹uM��« UN²O½«eO� s� WzU*« w� ±μ sŽ qI¹ ô U� hOB�ð U¼bNF²Ð ¡U�u�« p�– VKD²¹ ¨wI¹d�_« œU%ô« Ê«bK³� W³�M�UÐË

 vKŽ 5F²¹ UL
 Æ
≤¥

UO½«eMð ô≈ UłuÐ√ ÊöŽ≈ ·b¼ mK³ð r� ¨Êü« v²ŠË Æ≤∞∞± ÂUF� UłuÐ√ ÊöŽ≈ w� 5³*« u×M�« vKŽ ¨W×B�« ŸUD�

 Æ
≤μ

UNðUOŠ …—Ëœ qŠ«d� lOLł w� …√d*« W×� wL%  UÝUOÝ WO�UFHÐ cHMðË bL²Fð Ê√ WO�UM�« Ê«bK³�«

 ‰Ëb�« ¡UÝƒ—Ë Êu� w
 ÊUÐ ¨…b×²*« 3ú� ÂUF�« 5�_« UN�öD½« sŽ sKŽ√ w²�« ˝qHÞ q
 …√d�« q
˚ WO*UF�« WKL(« X³Kł bI�Ë

 ÍbB²�« qł√ s� ’U)« ŸUDI�«Ë w½b*« lL²−*«Ë W×½U*«  UN'«Ë  U�uJ(« qLŽ XH¦
Ë Î«b¹bł ÎULŽœ ¨≤∞±∞ ÂUŽ w�  U�uJ(«Ë

 WKL(« ·bNð ¨Êü« v²Š —ôËœ ÊuOKÐ ¥∞  “ËU& WMKF�  UŽd³²ÐË Ær�UF�« ¡U×½√ lOLł w� qHD�«Ë …√d*« tł«uð w²�« Èd³J�«  U¹b×²K�

    Æ
≤∂

 ≤∞±μ ÂUŽ ‰uK×Ð qHÞË …√d�« ÊuOK� ±∂ …UOŠ –UI½≈ v�≈

 WOÝUHM�«  UO�u�« ÍœRð

 w¦¹b(« ‰UHÞ_«  UO�ËË

 uLM�« …dOðË RÞU³ð v�≈ …œôu�«

 w� V³�²ðË ÍœUB²�ô«

 mK³ð WOłU²½ù« w� dzU�š

 q
 —ôËœ ÊuOKÐ ±μ w�«uŠ

 Æw*UF�« Èu²�*« vKŽ WMÝ

l?ÐU?ð



μwww.unfpa.orgl?ÐU?ð

qLF�« bz«u�

 W¦¹b(«  U�b)« s� …œUH²Ýô« ’d� …√dLK� X×Oð√ u� …œôu�«Ë qL(« ¡UMŁ√ Àb% w²�«  UO�u�« s� vLEF�« WO³Kž_« ÍœUHð qN��« s� Ê≈

 Æ
≤∑

Â_« W×�Ë …dÝ_« rOEM²�

 s� …œôu�« w¦¹b(« ‰UHÞ_«Ë  UN�ú� WO×B�« W¹UŽd�«Ë …dÝ_« rOEM²� W¦¹b(« qzUÝu�« v�≈ …U³K*« dOž  UłUO²Šô« WO³Kð Ê≈Ë

 ¡«d×B�« »uMł UOI¹d�√ WIDM� w�Ë Æ±∞μ ∞∞∞ v�≈ 
≤∏

 ≤∏∑ ∞∞∞ s� ??? 5¦K¦�« vKŽ b¹e¹ U0 WOÝUHM�«  UO�u�« iOH�ð t½Qý

Æ
≤π

WzU*« w� μ∑ ‰bF0 …œôu�« w¦¹b(« ‰UHÞ_«  UO�Ë iH�MðË WzU*« w� ∂π ‰bF0 iH�M²Ý WOÝUHM�«  UO�u�« X½U
 ¨Èd³J�«

 ÷—UF�« qL(«  ôUŠ XCH�½ô ¨…dÝ_« rOEM²� W¦¹b(« VO�UÝ_« qL(« ÍœUHð w�  U³ž«d�« ¡U	M�« q� X�b�²Ý« u�Ë

 W¹UŽd�« dO�uð nO�UJð mK³ð ¨d{U(« X�u�« w�Ë Æ
≥∞

ÎU¹uMÝ W�UŠ ÊuOK� ≤≤ v�≈ W�UŠ ÊuOK� ∑μ s� WzU*« w� ∑± ‰bF0 ??? Î«œUŠ ÎU{UH�½«

 qL(« lM* ‰U�d�« Â«b�²Ý« …œU¹“ ÊS� ¨p�– vKŽ …ËöŽË Æ
≥≤ ¨ ≥±

ÎU¹uMÝ —ôËœ 5¹öÐ μ[∑ »—UI¹ U� ÷—UF�« qL(«  ôU×Ð WIKF²*« WO³D�«

ÆW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO� ‰UI²½« s� b% Ê√ UN½Qý s�

 …œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_«  UO�ËË WOÝUHM�«  UO�u�« lML� ÆtKL−� w� w×B�« ÂUEM�« “eF¹ lO{d�«Ë …√dLK� WO×B�« W¹UŽd�« 5	% Ê≈

 UL
 ÆΔ—«uD�«  ôUŠ w� Õ«Ë—_« –UI½ù  «bF�Ë Â“«u� s� …dOD)«  UHŽUC*« W'UF* ÂeK¹ U� WO×B�« o�«d*« w� d�u²¹ Ê√ VKD²¹

 …—b� dOC×²�« «c¼ s�×¹Ë ÆÎUO�u¹ WŽU��« —«b� vKŽ WÐU−²Ýô« vKŽ s¹—œU�Ë Î«bOł ÎU³¹—bð 5Ð—b� W×B�« uOzUBš√ ÊuJ¹ Ê√ ÂeK²�¹

 Æ
≥≥

WKłUŽ Èdš√ WO³Þ  UłUO²Šô WÐU−²Ýô« vKŽ WO×B�« rEM�«

 «c¼Ë ÆqC�√ rN²×� ÊuJðË ‰UHÞ_« s� q�√ Î«œbŽ V−Mð UN½S� ¨…dÝ_« rOEMð  U�bš s� …œUH²Ýô« ’d� …√dLK� ÕU²ð U�bMŽË

 ¨qLF�« WOłU²½≈ …œU¹“Ë ª…√dLK� W³�M�UÐ W�Uš ¨wLOKF²�« Èu²�*« l�— p�– w� U0 ¨W¹œUB²�«Ë WOŽUL²ł« VÝUJ� oOI% Á—ËbÐ `O²¹ U�

 ‰UOłú� WO¾OÐ bz«u� VK−¹ UL
 Æ—UL¦²Ýô«Ë —Ušœô« ‰öš s� dÝ_«  «ËdŁ r
«dð …œU¹“Ë ªWK�UF�« ÈuI�« w� …√d*« WBŠ …œU¹“ p�– w� U0

 Æ
≥¥

W¾O³�« vKŽ jG{ s� tÐ j³ðd¹ U�Ë w½UJ��« uLM�« iH�M¹Ë ¨ÎUL−Š dG�√ dÝ√ Ã«Ë“ú� ÊuJð U�bMŽ W�œUI�«

 s�% Ê√ UN½Qý s� —u�√ ÷«d�_« pKð W'UF�Ë w�M'« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ W�uIM*« ÷«d�ú� VÝUM*« X�u�« w� hO�A²�«Ë W¹U�u�« Ê≈

 w� ¡UDŽ d¦
√ …√d*« tO� ÊuJð X�Ë w� Àb% w²�«Ë UN½«Ë_ WIÐU��«  UO�u�« s� b×²Ý rŠd�« oMŽ ÊUÞdÝ s� W¹U�u�U� Æ…√d*« W×�

ÆU¼bKÐË wK;« UNFL²−�

 “ËU& WMKF�  UŽd³²Ð

—ôËœ ÊuOKÐ ¥∞

 ¨Êü« v²Š

 q
 …√d�« q
˚ WKLŠ ·bNð

 ÊuOK� ±∂ …UOŠ –UI½≈ v�≈ ˝qHÞ

Æ≤∞±μ ÂUŽ ‰uK×Ð qHÞË …√d�«



∂www.unfpa.org

  øÊUJ	K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� tÐ ÂuI¹ Íc�« U�

 3_« ‚ËbM� w�u¹Ë ÆULNðUOŠ qŠ«d� lOLł w� WO�M'«Ë WOÐU$ù« W×B�« w� qłd�«Ë …√d*« oŠ ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� rŽb¹

 s0 ¨rNO�≈ ‰u�u�« VFB¹ s¹c�« ÊUJ��«Ë ¨q�«u(«Ë ¨»U³AK� WOÝUÝ_« WOÐU$ù« WO×B�« W¹UŽd�« dO�u²� W¹u�Ë_« ÊUJ�K� …b×²*«

 W¹U�u�«Ë WOÐU$ù« W×B�« W¹UŽ— 5Ð jÐ«Ë— W�U�≈ ÎUC¹√ ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� l−A¹Ë ÆWO½U�½ù«  U�“_« V³�Ð ÊËœdA*« rNO�

 rŽb¹ ÊUJ��« ‚ËbM� ÊS� ¨WOÐU$ù« W×B�« sŽ qłd�« qB� sJ1 ô t½√ U0Ë ÆULN²'UF�Ë “b¹ù«Ë W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO� s�

 tKF−¹Ë qłd�« W×� e¹eFð vKŽ bŽU�¹ U2 ¨UNOKŽ ‰uB(« ’d�Ë qL(« lM� qzUÝuÐ WIKF²*«  U�uKF*« p�– w� U0 ¨ U�b)« œ«dÞUÐ

 Æ
≥μ

WO�ËR�*UÐ ÎUOK% d¦
√ ÎUO�Mł ÎUJ¹dý

 5Ð t²DA½√ ÕË«d²ðË ÆÎ«bKÐ π∞ s� d¦
√ w� WOÐU$ù« W×B�« 5�×²� WO�U*«Ë WOMI²�« …bŽU�*« ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� ÂbI¹Ë

 Wz—UD�« …œôu�«  ôU( dOC×²K� WOK;«  UFL²−*« W¾³FðË WO×B�« o�«d*« Èu²�� 5�%Ë WO×B�«  UÝUO��« Õö�≈ v�≈ …uŽb�«

 lKÝ s� UNÐ qB²¹ U�Ë qL(« lM� qzUÝË wM²I¹ ¨ÎU�UŽ ≥∞ vKŽ b¹e¹ U� cM� ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� T²� U�Ë ÆUN� ÍbB²�«Ë

 ‰U�d�« dO�uð …œU¹“ p�– qLA¹Ë Æœ«u*« Ác¼ wM²I¹ ÂUF�« ŸUDIK� ÊUO
 d³
√ s¼«d�« X�u�« w� bF¹Ë WO�UM�« Ê«bK³�« …bzUH� …UO×K� …cIM�

 s� Èdš_« …dÝ_« rOEMð lKÝ dO�uðË ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� UNLE½ w²�« ˝WO*UF�« Íu¦½_« ‰U�d�«˚ …—œU³� ‰öš s� Íu¦½_«

 ÆWOÐU$ù« W×B�« lKÝ s�√ e¹eF²� w*UF�« Z�U½d³�« ‰öš

 ŸUDI�UÐ WÞuM� WO�ËR�� œd−� fO�Ë ¨WOFL²−� WOC� w¼ WO�M'«Ë WOÐU$ù« W×B�« Ê√ ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� „—b¹Ë

  UN'« s� UL¼dOžË w½b*« lL²−*«Ë WOK;«  UFL²−*« l�  U
«dý ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� rOI¹ ¨V³��« «cN�Ë Æw×B�«

 …b×²*« 3_« ‚ËbM� qLF¹Ë Æ…√d*« ‚uIŠ sŽ ŸU�bK�Ë …bO'« WOÐU$ù« W×B�« W¹UŽ— vKŽ VKD�« bO�u²� W�U)«Ë W�UF�« WKŽUH�«

 W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM�Ë WO*UF�« W×B�« WLEM� qO³� s� …b×²*« 3_«  ôU
ËË WOMÞu�«  U�uJ(« l� oOŁË qJAÐ ÊUJ�K�

 3_« Z�U½dÐË ¨©uJ�½uO�«® W�UI¦�«Ë rKF�«Ë WOÐd²K� …b×²*« 3_« WLEM�Ë ¨5¾łö�« ÊËRA� …b×²*« 3_« WO{uH�Ë ©nO�O½uO�«®

 …b×²*« 3_« WM' UNO� U0 ˝qHÞ q
 …√d�« q
˚ …UL�*« …b×²*« 3ú� ÂUF�« 5�_« WKLŠ v�≈ W�U{≈ ¨w�Ëb�« pM³�«Ë ¨wzU/ù« …b×²*«

 Æ
≥∂

…UO×K� …cIM*« lK�K�

 ¡U�M�« q
 X�b�²Ý« u�

 qL(« ÍœUHð w�  U³ž«d�«

 rOEM²� W¦¹b(« VO�UÝ_«

  ôUŠ XCH�½ô ¨…dÝ_«

 ??? Î«œUŠ ÎU{UH�½« ÷—UF�« qL(«

 ÊuOK� ∑μ s� WzU*« w� ∑± ‰bF0

ÆÎU¹uMÝ W�UŠ ÊuOK� ≤≤ v�≈ W�UŠ

l?ÐU?ð



∑www.unfpa.org

wý«u(«

ÆWorld Health Organization, UNICEF, UNFPA and The World Bank, “Trends in Maternal Mortality: 1990-2010,” 2012  ±  

  ÆWorld Health Organization, “Maternal Mortality Fact Sheet,” November 2010  ≤  

ÆWorld Health Organization, UNICEF, UNFPA and The World Bank, “Trends in Maternal Mortality: 1990-2010,” 2012  ≥  

Æ˝≤∞±± ¨WOH�ú� WOzU/ù« ·«b¼_« d¹dIð˚ ¨…b×²*« 3_«  ¥  

ÆWorld Health Organization, “Women’s Health,” November 2009  μ  

 Susheela Singh and Jacqueline E. Darroch, “Adding It Up: Costs and Benefits of Contraceptive Services,” Guttmacher Institute and  ∂  

ÆUNFPA, June 2012
Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ÆdšU9už bNF�Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ∑  

ÆWorld Health Organization and UNICEF, “Building a Future for Women and Children: The 2012 Report”  ∏  

 ÆGuttmacher Institute, “Facts on Satisfying the Need for Contraceptive Use in Developing Countries,” November 2010  π  

Æ˝≤∞±± ¨W¹dA³�« WOLM²�« d¹dIð˚ ¨wzU/ù« …b×²*« 3_« Z�U½dÐ  ±∞  

ÆUNFPA, “Comprehensive Condom Programming: A Key Tool for HIV Prevention,” July 2010  ±±  

Æ≤∞±∞ d³L�u½Øw½U¦�« s¹dAð ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« sŽ ozUIŠ˚ ¨ dšU9už bNF�  ±≤  

ÆWorld Health Organization and UNICEF, “Building a Future for Women and Children: The 2012 Report”  ±≥  

Æ≤∞±∞ d³L�u½Øw½U¦�« s¹dAð ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« sŽ ozUIŠ˚ ¨dšU9už bNF�  ±¥  

 ÆWorld Health Organization, “Maternal Mortality Fact Sheet,” November 2010  ±μ  

 Æ˝≤∞±± ¨W¹dA³�« WOLM²�« d¹dIð˚ ¨wzU/ù« …b×²*« 3_« Z�U½dÐ  ±∂  

ÆWorld Health Organization, “Maternal Mortality Fact Sheet,” November 2010  ±∑  

ÆWorld Health Organization and UNICEF, “Building a Future for Women and Children: The 2012 Report”  ±∏  

Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ÆdšU9už bNF� Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ±π  

Æ˝≤∞±± ¨WOH�ú� WOzU/ù« ·«b¼_« d¹dIð˚ ¨…b×²*« 3_«  ≤∞  

Æwww.everywomaneverychild.org  ≤±  

 Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∂ w� tOKŽ lKÞ« l�u� ¨“Improving Reproductive Health” ∫ÊuMF*« ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� l�u�  ≤≤  

 Susan A. Cohen, Guttmacher Institute. “The World at Seven Billion: Global Milestone a Reflection of Individual Needs,”  ≤≥  

 ÆGuttmacher Policy Review, summer 2011
ÆWorld Health Organization, “The Abuja Declaration: Ten Years On,” March 25, 2011  ≤¥  

 Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∂ w� tOKŽ lKÞ« l�u� ¨“Improving Reproductive Health” ∫ÊuMF*« ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� l�u�  ≤μ  

Æwww.everywomaneverychild.org  ≤∂  

Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ÆdšU9už bNF� Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ≤∑  

ÆWorld Health Organization, UNICEF, UNFPA and The World Bank, “Trends in Maternal Mortality: 1990-2010,” 2012  ≤∏  

 Æ≤∞±∞ d³L�u½Øw½U¦�« s¹dAð ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« sŽ ozUIŠ˚ ¨dšU9už bNF�  ≤π  

 Æt�H½ lłd*«  ≥∞  

 Susheela Singh and Jacqueline E. Darroch, “Adding It Up: Costs and Benefits of Contraceptive Services,” Guttmacher Institute and  ≥±  

ÆUNFPA, June 2012
Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ÆdšU9už bNF� Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ≥≤  

Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ÆdšU9už bNF� Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ≥≥  

  Æt�H½ lłd*«  ≥¥  

   Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∂ w� tOKŽ lKÞ« l�u� ¨“Improving Reproductive Health” ∫ ÊuMF*« ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� l�u�  ≥μ  

 Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∂ w� tOKŽ lKÞ« l�u� ¨“Improving Reproductive Health” ∫ ÊuMF*« ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� l�u�  ≥∂  

 ‚ËbM� qLŽ sŽ b¹e*« W�dF*

 …—U¹“ vłdð ¨ÊUJ	K� …b×²*« 3_«

Æwww.unfpa.org

 …b×²*« 3_« ‚ËbM� 5Ð „d²A*« d¹dI²	« dE½«

 Adding it Up∫∫ dšU9už bNF�Ë ÊUJ�K	

 Costs and Benefits of Contraceptive

ÆServices Estimates for 2012


