
Заявление Исполнительного директора ЮНФПА д-ра Наталии Канем в связи с
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Каждый год в этот день мы чествуем акушерок за их беззаветную преданность делу
спасения жизни людей и обеспечения здоровья и благополучия женщин и новорожденных.

В мире, где каждые две минуты умирает женщина в связи с осложнениями беременности
или при родах, в этот день мы также пользуемся случаем поддержать усилия по
обеспечению всеобщего доступа к помощи квалифицированных акушерок в качестве
одного из важнейших способов предотвращения материнской и младенческой смертности
от предотвратимых причин.

Если бы каждая беременная женщина имела возможность воспользоваться помощью
профессионально подготовленной, заботливой акушерки, мы значительно приблизили бы
тот день, когда любые роды будут безопасными.

Вместо этого многие системы здравоохранения по-прежнему недооценивают значимость
этой профессии, в которой заняты преимущественно женщины, и демонстрируют
недопустимое отношение к акушеркам с точки зрения оплаты труда, условий работы, а
также возможностей для повышения квалификации. Это, наряду с нехваткой 900 000
акушерок по всему миру, отражает предположение, что акушерки не рассматриваются в
качестве жизненно важных работников здравоохранения. Это совершенно не
соответствует действительности.

Акушерки спасают жизни людей.

Во всем мире в странах, которые инвестируют средства в квалифицированный
акушерский персонал, значительно выше доля матерей и детей, которые после родов
выживают и живут благополучно. Акушерки являются источником важнейшей информации
по вопросам сексуального и репродуктивного здоровья, включая планирование семьи, и
помогают людям решать проблемы часто деликатного характера в самых различных
ситуациях, в том числе в условиях гуманитарных кризисов. Акушерки часто являются
единственными работниками здравоохранения, которые оказывают помощь в
труднодоступных районах.

Отсутствие достаточного числа квалифицированных акушерок является весьма
тревожным сигналом. Прогресс в предотвращении материнской смертности, отмечаемый
за последние десятилетия, практически полностью остановился. Каждый год 287 000
женщин во всем мире умирают при родах; 2,4 миллиона новорожденных умирают и еще
2,2 миллиона появляются на свет мертворожденными.

Так не должно быть. Обеспечение всеобщего доступа к услугам акушерок является
оптимальным и наиболее экономически эффективным решением для искоренения
материнской смертности от предотвратимых причин. Устранив проблему нехватки
акушерок, мы сможем предотвратить две трети случаев материнской и младенческой
смертности и к 2035 году обеспечить спасение более 4,3 миллиона жизней в год.

В 125 странах мира ЮНФПА решительно выступает за обеспечение качественной
акушерской помощи. Имеющиеся данные показывают, что квалифицированные акушерки
могут обеспечить 90% важнейших услуг по охране сексуального и репродуктивного



здоровья, однако ввиду того, что их услуги используются не в полном объеме, а самих
акушерок не хватает, их доля среди медицинских работников, которые в настоящее время
оказывают такие услуги, составляет лишь 10%. Применение различных моделей ухода
под руководством акушерок улучшает результаты лечения, повышает удовлетворенность
пациенток и позволяет сократить расходы. Хотя акушеркам часто отводят роль на
периферии системы здравоохранения, все данные свидетельствуют о том, что их
деятельность должна быть в центре системы здравоохранения.

В условиях стагнации показателей материнской смертности и быстрого приближения
сроков достижения Целей в области устойчивого развития 2030 года дальнейшее
инвестирование средств в акушерское дело становится как никогда важным. ЮНФПА
возглавляет глобальные усилия в этом направлении, в том числе посредством подготовки
новаторских докладов «Состояние акушерства в мире». С 2009 по 2022 год ЮНФПА помог
странам в организации обучения и подготовки 350 000 акушерок в соответствии с
международными стандартами, что способствовало повышению качества оказываемой
ими помощи.

Сегодня все больше стран реализуют шаги по обеспечению всеобщего охвата услугами
здравоохранения в соответствии с ЦУР. Это открывает возможность сделать шаг, который
давно назрел: обеспечить официальное признание акушерок в качестве значимых и
уважаемых работников системы здравоохранения и гарантировать им соответствующее
отношение со стороны общества.

Каждая женщина имеет право на жизненно необходимую медицинскую помощь.
Решающую роль в обеспечении такой помощи играют акушерки. В этот Международный
день акушерки давайте в полной мере признаем профессионализм и вклад акушерок в
дело обеспечения здоровья и будем инвестировать средства в их развитие, чтобы
сохранить жизнь и защитить здоровье и благополучие женщин и новорожденных, а также
общества в целом.


