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2023للقابلات

النساءورفاهصحةوضمانالأرواحبإنقاذالراسخلالتزامهنوبدورهنبهنونشيدبالقابلاتنحتفيعام،كلمناليومهذافي
الولادة.حديثيوالأطفال

الوصولإمكانيةودعملمناصرةأيضًاالفرصةهذهنغتنمالولادة،أوالحملبسببدقيقتينكلامرأةوفاةيشهدعالمففي
التيوالمواليدالأمهاتوفياتتجنبسبلأهمأحدذلكباعتبارخبراتهن،منوالاستفادةالماهراتالقابلاتلخدماتالشامل
منها.الوقايةيمكن
عالممنكثيرًاسنقتربحينهااللازمة،الرعايةلهاتقدمجيدًا،تدريبًامدربةقابلةإلىالوصولمنحاملامرأةكلتمكنتفإذا

آمنة.ولادةكلفيهتكون
علىالقابلاتومعاملةالنسائية،الأغلبيةذاتالعاملةالقوىهذهتهميشالصحيةالنظممنالعديدتواصلذلك،منبدلاًولكن
مستوىعلىأعدادهنفيالنقصجانبإلىهذاالمهارات.تطويروفرصالعملوظروفالأجورحيثمنمُرضٍغيرنحوٍ

الصحية.الرعايةمجالفيالأساسيينالعاملينمنلسنبأنهنافتراضًايعكسماوهوقابلة،ألف900يبلغوالذيالعالم،
الحقيقة.عنيكونماأبعدأمروهو

الحياةينقذنالقابلات
أعدادفيهاتتزايدالقبالة،مجالفيخدماتهاتوفيرعلىقادرةعاملةقوةفيتستثمرالتيالبلدانفإن،العالميالمستوىوعلى

الصحةبشأنأساسيةمعلوماتالقابلاتتوفرإذوالازدهار.بالنمووالتمتعالنجاةمنيتمكنونالذينوالأطفالالأمهات
مختلففيبالحساسيةتتسمماكثيرًاالتيالمسائلمناقشةفيالناسوتساعدالأسرة،تنظيمذلكفيبماوالإنجابية،الجنسية

يقدمناللواتيالصحيةالرعايةمجالفيالوحيداتهنالقابلاتتكنماوغالبًاالإنسانية.الأزماتأوقاتومنهاالسياقات،
إليها.الوصوليصعبالتيالأماكنفيللأشخاصخدماتهن

فحصيلةوالانزعاج.القلقعلىوتبعثبالخطرتنذرالماهراتالقابلاتمنكافٍعددوجودعدمعلىالمترتبةالتبعاتإن
عام،كلفيمسدود.طريقإلىوصلقدمنهاالوقايةيمكنالتيالأمهاتوفياتحدوثمنعفيعقودخلالالمحرزالتقدم
2.2بجانبهذاالولادة،حديثيمنطفلمليون2.4ويموتالولادة،أثناءحياتهاالعالم،مستوىعلىامرأة،287,000تفقد

أمواتًا.يولدونطفلمليون
التكلفةحيثمنفعاليةوأكثرهاالحلولأفضللنايتيحالقابلاتإلىالشاملفالوصولالنحو.هذاعلىالأمريكونأنينبغيلا

مدىفيالنقصأوجهوتداركالقابلات،عددفيالعجزسدخلالومنمنها.الوقايةيمكنالتيالأمهاتوفياتلإنهاء
.2035عامبحلولسنويًاشخصمليون4.3منأكثرحياةوإنقاذوالمواليد،الأمهاتوفياتثلثيمنعيمكنناتوافرهن
الرغموعلىالقبالة.مجالفيجيدةرعايةتوافرضرورةإلىبلدًا،125نحوفيبقوة،للسكانالمتحدةالأممصندوقويدعو

الجنسيةالصحيةالرعايةخدماتمنالمائةفي90توفيريمكنهنوالماهراتالمؤهلاتالقابلاتأنإلىتشيرالدلائلأنمن
لعدمنظرًاالراهن،الوقتفيالخدماتهذهيقدمونالذينأولئكمنالمائةفي10سوىيمثلنلافهنالأساسية،والإنجابية
علىالقابلاتبهاتقومالتيالرعايةنماذجوتعملأعدادهن.ونقصالكافي،بالقدرالمستغلةغيرإمكاناتهنمنالاستفادة
توفيرفيالقابلاتدورتهميشيتمماغالبًاأنهحينوفيالتكاليف.منوالحدالمرضىرضاوزيادةالصحيةالنتائجتحسين
عملها.صميموفيالمنظومةجوهرفيمكانهنيكونأنينبغيأنهإلىالدلائلجميعتشيرالصحية،الرعاية

،2030لعامالمستدامةالتنميةأهدافإلىللوصولالنهائيللموعدالسريعوالاقترابالأمهاتوفياتمعدلاتثباتومع
عالميةحملةللسكانالمتحدةالأممصندوققادوقدمضى.وقتأيمنأهميةأكثرفيهاوالاستثمارالقبالةتعزيزأصبح

وساعد،2022عاموحتى2009عاممنالعالمفيالقبالةحالةعنالرائدةالتقاريرمنهاعدةبسبلذلكتحقيقتستهدف
تحسينفيللمساعدةالدوليةالمعاييرمعيتماشىبماقابلةألف350وتدريبتثقيفعلىالبلدانللسكانالمتحدةالأممصندوق
يقدمنها.التيالرعايةجودة



سانحةفرصةيخلقماوهوالمستدامة،التنميةأهدافمعيتسقبماالشاملة،الصحيةالتغطيةنحواليومالبلدانمنالمزيديتجه
الأساسياتالصحيةالرعايةمقدماتمنباعتبارهنومعاملتهنبالقابلاترسميًاالاعترافوهيانتظارها:طالخطوةلاتخاذ
الاحترام.بكليحظينأنينبغيواللائي

وحاسمةبالغةأهميةبهيضطلعناللائيودورهنوللقابلاتللحياة.المنقذةالصحيةالرعايةعلىالحصولفيالحقامرأةلكل
القابلات،وإسهاماتبمهاراتكاملاإقرارًانقردعوناللقابلات،العالمياليومهذاوفيذلك.تحقيقعلىالمساعدةفي

بأسرها.والمجتمعاتالولادةحديثيوالأطفالالنساءورفاهصحةوحمايةالحياةعلىالحفاظأجلمنفيهنونستثمر


