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¿Qué funciona para amplificar
los derechos y las voces de los jóvenes 
en la consolidación de la paz y la 
resiliencia?
Lecciones de la Meta-Síntesis de Evaluaciones de las Naciones 
Unidas para el progreso de la Estrategia de las Naciones Unidas 
para la Juventud

Juventud 2030: Estrategia de las Naciones Unidas para la Juventud, se lanzó en 2018 como 
una estrategia que proporciona un marco general para orientar a todo el sistema de Naciones 
Unidas en sus acciones emprendidas con y para los jóvenes. Esta meta-síntesis de informes de 
evaluación genera aprendizajes sobre lo que ha funcionado y lo que no en los últimos cinco 
años, en relación a la programación de las Naciones Unidas para los jóvenes respecto a la 
Prioridad 5 de la Estrategia de las Naciones Unidas para la Juventud sobre la consolidación de la 
paz y la resiliencia.

Involucrar significativamente a los jóvenes como líderes, y crear un entorno propicio para 
el liderazgo juvenil en los procesos de toma de decisiones, son fundamentales para un 
cambio transformador.

Involucrar significativamente
a los jóvenes como líderes

Las intervenciones que buscan reforzar la inclusión de grupos diversos de jóvenes, 
tienen más éxito cuando adaptan sus actividades a los diferentes perfiles de jóvenes y al 
contexto local.

Mejorar la inclusión
a través de adaptaciones

específicas y contextualizadas

Las metodologías de participación interactivas y experienciales ofrecen formas 
efectivas e inclusivas para desarrollar las capacidades de los jóvenes en competencias 
de consolidación de la paz.

Uso de metodologías
interactivas y experienciales

Mejorar la interacción entre los jóvenes y los garantes de derechos, a fin de mejorar la 
confianza y solidaridad intergeneracionales, puede tener efectos catalizadores y 
transformadores en las intervenciones de los jóvenes.

Mejorar la 
confianza y la solidaridad

intergeneracionales 

Las alianzas estratégicas y bien definidas entre la sociedad civil, los Gobiernos y el 
sector privado generan importantes beneficios para los proyectos juveniles en términos 
de efectividad, alcance e inclusión.

Alianzas estratégicas
y bien definidas
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16%
transversales 

36%
juventud y 
acción climática

15%
 juventud y acción 
humanitaria

33% 
juventud, paz y 
seguridad

Revisión de 121 informes de 
evaluación considerando 3 áreas 
temáticas de 23 entidades de
las Naciones Unidas 

La meta-síntesis utilizó métodos de recolección de datos cualitativos para la revisión y análisis sistemático. Los datos se 
extrajeron y sintetizaron para destacar lecciones aprendidas que aparecieron en la muestra de evaluaciones.

Esta meta-síntesis es el segundo ejercicio de una serie de meta-síntesis centradas en destacar lecciones aprendidas en la 
implementación de la Estrategia de las Naciones Unidas para la Juventud. Acceda al primer ejercicio "¿Qué funciona para 
amplificar los derechos y las voces de los jóvenes?", centrado en la participación de los jóvenes, y en la juventud y derechos 
humanos.  
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